[EXPOSITION]
Le recours a l'art pour renforcer
I'estime de soi
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L’exposition, baptisée Au fil de soi, a été inaugurée en présence des familles et d’élus.

Il a fallu trois mois de travail pour que les associations d'hébergement de familles « Accueil 9
de Coeur » de Lens et « La Vie Active » de Béthune réalisent toutes ces ceuvres qui parlent de
I'estime de soi. C'est sous limpulsion de I'Association nationale de prévention en alcoologie et
addictologie que ces deux centres d'hébergement et de réinsertion sociale ont, pendant trois mois, a
raison de deux heures tous les jeudis, fait travailler et laisser s'exprimer les familles sur I'estime de soi.
Les modes d'expression étaient variés: écrits, peintures, collages, dessins, masques, etc. Les familles
ont présenté leurs ceuvres lors d'un vernissage, en présence de Francoise Karamucki, adjointe au
maire chargée des affaires sociales, de Domitille Le Gailles, chargée de prévention en alcoologie et
addictologie du Nord - Pas-de-Calais, Johanna Wasiela, conseillere en économie sociale et familiale
de l'association « Accueil 9 de Coeur » et de Karine Issakieiwicz, conseilléere en économie sociale et
familiale de I'association « La Vie Active ».



